- HEKS

HEKS Geschaftsstelle Bern (W/sll Brot fiir alle.

HEKS «infoSchweiz» modular

«infoSchweiz» unterstiitzt die Selbstandigkeit von
Zugewanderten im Schweizer Alltag. In halbtagigen
Modulen wird alltagsnah und angewandt Wissen zu
individuell zusammengestellten Alltagsthemen vermittelt
und die Handlungskompetenz der Teilnehmenden
gestarkt. Die Module werden auf Deutsch und in
verschiedenen Erstsprachen angeboten.

Die «infoSchweiz»-Module basieren auf den bewéhrten «infoSchweiz»-Kursen und decken sdmtliche Themen ab, die in
den Kursen behandelt werden. Der modulare Aufbau macht es méglich, die Kursinhalte ,a la carte” zusammenzustellen
und auf den Bedarf verschiedener Zielgruppen zuzuschneiden. «infoSchweiz» modular wird zudem in verschiedenen
Sprachen angeboten und kann bei Bedarf an einem Kursort nach Wunsch des Auftraggebers durchgefiihrt werden.

Ziele

e Einblick in die Lebensverhaltnisse der Schweiz erhalten

e Rechte und Pflichten in den jeweiligen Lebensbereichen kennen

o Offentliche Einrichtungen und Integrationsangebote der Wohnregion kennen

e Die Fahigkeit verbessern, sich selbstédndig im Alltag zurechtzufinden

e  Wissen, wie und wo man sich selbstandig iiber das Leben in der Schweiz informieren kann.

Zielgruppe / Teilnahmevoraussetzungen

Migrant:innen, die sich mit Themenbereichen des Lebens in der Schweiz auseinandersetzen und sich im Schweizer
Alltag selbstandiger bewegen mochten.

Die Module werden in Deutsch und in verschiedenen Erstsprachen der Zielgruppe angeboten. Fiir die deutschen Module
werden Deutschkenntnisse auf dem Niveau A1 vorausgesetzt.

Aktivitaten / Vorgehen

Ein Kurs umfasst jeweils 4 halbtdgige Module a 3 Stunden. Es sind Module zu folgenden Lebensbereichen vorhanden:
Wohnen, Nachbarschaft, Freizeit, Bildung, Arbeit, Arbeitslosigkeit, Kinder, Familie, Erziehung, Gesundheit, Erndhrung,
Finanzen, Steuern, Sozialversicherungen, Versicherungen, Staat, Politik, Geschichte der Schweiz. Die Module orientieren
sich methodisch und inhaltlich an den Bediirfnissen der Teilnehmenden und sind als Workshops gestaltet. Mit
abwechslungsreichen, alltagsnahen Ubungen und Materialien, die die Teilnehmenden aktiv bearbeiten, wird die
Handlungskompetenz gefordert. Die Kursleitenden sind erfahrene Erwachsenenbildner:innen und interkulturelle
Dolmetschende.

Einzugsgebiet / Standorte

Standort nach Absprache mit dem Auftraggeber.
Kosten

300.- / Teilnehmer:in

Eckdaten

Anzahl Teilnehmende: mind. 12, max. 16 Personen.

Kurssprachen: Deutsch und Arabisch, weitere Sprachen auf Anfrage.
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