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Ökumenische Kampagne 2024 
 

«Weniger ist mehr» Dieser Aufruf steht gross auf den Plakaten der ökumenischen Kampagne und 
passt ausgezeichnet zur Fastenzeit, die uns anregt über unseren Lebensstil, unseren Alltag und un-
sere Beziehungen zu Gott und den Mitmenschen nachzudenken. Weniger kann heissen weniger Kon-
sum, weniger Hektik, weniger Nebensächlichkeiten. Dafür werden wir belohnt mit mehr Zeit für Wich-
tiges, mehr Konzentration auf Mitmenschen und unsere eigenen Bedürfnisse oder mehr Solidarität 
und dadurch mehr Klimagerechtigkeit.   
 
Denn der Text wird ergänzt mit «jeder Beitrag zählt». Auch diese Aussage ist doppeldeutig. Jeder 
Beitrag für ein gesunderes Klima zählt und jeder Beitrag für die Programm- und Projektarbeit von 
HEKS und Fastenaktion ist wichtig.    
 
Mit Ihren grosszügigen Beiträgen unterstützten Sie benachteiligte Frauen, Männer und Kinder im glo-
balen Süden dabei, sich an die Folgen des Klimawandels anzupassen und dadurch ihren Alltag und 
ihre Ernährung nachhaltig zu sichern. Ganz nach dem Slogan von HEKS: «Im Kleinen Grosses bewir-
ken» und dem Slogan von Fastenaktion: «Gemeinsam Hunger beenden». 
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